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Sissejuhatus

Vabaduse Kool on Tallinna Ténismae Riigigimnaasiumi déppekoht ning Eesti Haridus- ja
Teadusministeeriumi hallatav riigikool. Kool on loodud 2022. aastal Eestisse saabunud
Ukraina sdjapodgenikele haridustee jatkamiseks.

Kooli eesmargiks on toetada eesti keelest erineva emakeelega noorte l6imumist Eesti
Uhiskonda, aidata kaasa eesti keelt vodrkeelena dppijate riigikeele oskuse omandamisele
ning tagada nende mitmekeelsus, et luua noortele laiemad véimalused ja suurem vabadus
edasises elus.

Alates 2025. aastast viib kool dpet labi lisaks Ukrainast saabunutele ka teistest rahvustest
noortele, kelle emakeel ei ole eesti keel.

Ettevalmistava oppe sihtriihm ja eesmark

Ettevalmistav 6pe on suunatud pohikooli ldpetanud dppimiskohustuslikule noortele, kes ei
omanda keskharidust véi kutseharidust. Oppimiskohustus loetakse tédidetuks kesk- véi
kutsehariduse omandamisel vdi 6ppija 18-aastaseks saamisel.

Ettevalmistava 6ppe eesmark on toetada Opilast eesti keele teise keelena oskuse
arendamisel, tugevuste ja huvide valjaselgitamisel (sh valikuvdéimaluste mdistmisel),
haridustee ja tooelu voimalustega tutvumisel, Opioskuste arendamisel ning elukestvaks
Oppimiseks motivatsiooni tugevdamisel.

Sisserandetaustaga noori toetatakse Eesti haridus- ja kultuuriruumiga kohanemisel ning
Eesti Uhiskonna vaartuste ja tavade moistmisel ja jargimisel. Samuti pooratakse tahelepanu
nende sotsiaalsele ja emotsionaalsele heaolule, et aidata kaasa Eestis kohanemisele.

Oppekava koostamise alused

Ettevalmistava 6ppe korraldamise aluseks on:

- haridus- ja teadusministri maarus 22.01.2026 nr 3: Ettevalmistava 6ppe korraldus,
dppekava ja rahastamise alused (kehtestatud kutsedppeasutuse seaduse § 23° ldige 4
alusel;

- Eesti Vabariigi haridusseadus;

- Pohikooli- ja gimnaasiumiseadus;

- Pdhikooli riiklik 6ppekava;

- Vabaduse Kooli 6ppekava.

Ettevalmistava dppe labiviimisel lahtutakse Vabaduse Kooli 6ppekavas toodud

alusvaartustest, kooli eriparast, 6ppe- ja kasvatuseesmarkidest, labivatest teemadest ja

l6imingust ning paeva- ja tunniplaani koostamise pdhimadtetest.

Oppekava osad on: | tildosa, |l 8ppekava struktuur ja moodulid ning moodulite kirjeldused.



4. Oppekorraldus

(1) Ettevalmistava dppe Oppija ning alaealise dppija vanem voi seaduslik esindaja on
kohustatud jargima kooli kodukorda, 6ppekorraldust reguleerivaid dokumente ja
infokanaleid (Stuudium, e-post, Teams).

(2) Ettevalmistava 6ppe kestus on Uks Oppeaasta ja dppeaastas on 40 dppenadalat.

(3) Oppe mahtu arvestatakse Eesti kutsehariduse arvestuspunktides (EKAP). Uks

arvestuspunkt vastab 26 tunnile épilase t66le teadmiste ja oskuste omandamisel. Oppetdd

maht dppeaastas on 60 arvestuspunkti.

Ope toimub kuni 15 &pilasega riihmas.

c

Ettevalmistav Ope viiakse labi kontaktdppena, praktilise tdona ja iseseisva toona.

G

Kontaktdpe toimub 6pikeskkonnas (sh e-6pe, praktiline t60) ja selles osalevad dpilane ja
Opetaja.
(7) Praktiline t66 on teadmiste ja oskuste arendamine praktilise tegevuse kaudu

G

oppekeskkonnas, naiteks t60- ja Opivarjutamise, vabatahtliku t606, laboratoorse 160,
projektidoppe voi muu praktilise tlesande kaudu (nt toote valmistamine voi projekti
elluviimine).

(8) Iseseisev too on dpivaljundite saavutamiseks vajalike teadmiste ja oskuste omandamine
iseseisvalt, lahtudes dpetaja antud t66- voi Oppelilesannetest. Iseseisev to6 on dpetaja
poolt eesmargistatud ja tagasisidestatud.

(9) Oppes kasutatakse épivaljundite saavutamist toetavaid dppe- ja hindamismeetodeid,
oppevahendeid ja 6pikeskkondi.

(10) Oppetdd labiviimine sisaldab jargmisi tegevusi:

- Opilase huvide ja tugevuste valjaselgitamine;

- varasemate oskuste ja teadmiste hindamine;

- vbimetele ja vajadustele vastava opitegevuse kavandamine, sealhulgas individuaalse
Oppekava koostamine;

- Opivaljundite saavutamise jalgimine ja dpilase arengut toetava tagasiside andmine;
vajalike muudatuste tegemine individuaalses dppekavas.

5. Opilase arengu toetamine

(1) Alaealise d6ppija vanem voi seaduslik esindaja toetab 6ppija 6ppimiskohustuse taitmist ja

teeb koostood kooliga:

- loob 6ppimiskohustuslikule lapsele kodus 6ppimist véimaldavad tingimused ja dppes
osalemise eeldused;

- jalgib 6ppimise edenemist ja teavitab probleemide korral kooli;

- esitab koolile oma kontaktandmed ja teavitab nende muutustest;

- po6o6rdub kooli ettepanekul koolivalise nbustamismeeskonna poole;

- tutvub 6ppekorraldust reguleerivate aktidega, mis on avalikustatud kooli veebilehel, ja
taidab teda puudutavaid satteid.



Kool viib ettevalmistavat &pet labi dpilase individuaalse &ppekava (IOK) alusel, mis on
koostatud kooli 6ppekava alusel.

Individuaalsete 6ppekavade koostamist korraldab rihmajuhendaja koost6ds 6petajate,
tugispetsialistide ja vajadusel koolivéliste partneritega.

Hindamise korraldus

Ettevalmistava 6ppe hindamine on arengupdhine ja mitteeristav. Tapsed hindamise alused
maaratakse individuaalses dppekavas.

Tagasiside andmise eesmark on toetada individuaalse 6ppekava eesmarkide saavutamist
ning aidata dpilasel mdista oma tugevusi ja arenguvajadusi ning arendada enesehindamise
ja 6ppimise juhtimise oskust.

Ettevalmistava oppe lopetamine

Ettevalmistav Ope loetakse l6petatuks parast individuaalses 6ppekavas kirjeldatud
opivaljundite saavutamist ja Oppimiskohustuslike dpilaste puhul parast keskharidus- voi
kutsedppesse vastuvotmist. Ettevalmistava dppe l6petajale valjastatakse l6putunnistus.
Kui dpilane voetakse ettevalmistava dppe ajal vastu keskharidus- voi kutsedppesse, voib
ope olla luhem kui Uks dppeaasta.

Kui 6pilast ei voeta ettevalmistava 6ppe labimisel vastu keskharidus- véi kutsedppesse,
vOib 6pe olla pikem kui Uks dppeaasta.

Saavutatud 6pivaljundeid voib dppeasutus, kuhu ettevalmistava dppe l6petanud dpilane
kandideerib, arvestada nii 6pingute jatkamiseks vajalike vastuvétutingimuste taitmisena
kui ka valitud 6ppekava osana.



Il OPPEKAVA STRUKTUUR JA MOODULID

Oppekava nimetus Ettevalmistav 6pe
Preparatory studies for further learning (nimetus inglise keeles)
B 60 EKAPIt
Oppekava maht e Opevéib olla lithem, kui ppimiskohustuslik &pilane véetakse sama
(arvestuspunktides EKAP): dppeaasta jooksul vastu keskharidus- vdi kutsedppesse.

e Ope vbib olla pikem, kui ppimiskohustuslik &pilane ei leia ettevalmistava
Oppe jarel sobivat vboimalust dpingute jatkamiseks keskharidus- voi

kutsedppes.
Oppekava koostamise Kutsedppeasutuse seadus, Vabariigi valitsuse 06.01.2011 maarus nr 1
alused: “Pohikooli riiklik dppekava” ning haridus- ja teadusministri 22.01.2026.a

maarus nr 3 ,,Ettevalmistava dppe korraldus, 6ppekava nduded ja
rahastamise alused”; -Eesti Vabariigi haridusseadus; Pdhikooli- ja
gumnaasiumiseadus; Pdhikooli riiklik dppekava; Vabaduse Kooli 6ppekava.
Oppekava eesmark, Ettevalmistava dppe eesmark on toetada dpilase arengut ning aidata tal
Ulesanne ja 6pivéljundid: omandada teadmised ja oskused, mis on vajalikud 6pingute jatkamiseks
kutsedppes voi keskhariduse tasemel.

Ope toetab 6pilast enese tundmadppimisel, erinevate valikute mdistmisel ning
oOpingute ja todeluga seotud otsuste tegemisel.

Ettevalmistava 6ppe labinud 6pilane on saavutanud 6pingute lopuks jargmised
opivaljundid:

1) teeb juhendamisel teadlikke valikuid 6pingute jatkamiseks, arvestades
enda huve, vdimeid, vbimalusi ja todturu vajadusi;

2) tegutseb eesmarkide saavutamiseks eesmargiparaselt ja tulemuslikult
ning kusib vajaduse korral ndu ja tuge lahedastelt inimestelt ja
juhendajatelt;

3) kasutab sobivaid dpiviise ja -strateegiaid, et tdiendada oma teadmisi ja
oskusi 6pingute jatkamiseks vajalikes 6ppeainetes;

4) kasutab eesti keelt harjumusparastes oppe-, suhtlus- ja
koostooolukordades, jargides kaitumis- ja suhtlusnorme;

5) kasutab erinevaid teabeallikaid ja digitehnoloogiat 6ppimiseks ja isikliku
arengu eesmargil, jargides turvalise ja vastutustundliku kaitumise
p&himotteid;

6) jargib dpiulesannete taitmisel ja koostood tehes juhiseid, kokkuleppeid ja
kaitumisreegleid ning peab kinni kokkulepitud ajakavast.

Oppe sihtriihm Ettevalmistav 6pe on dppimiskohustuse eas st alla 18-aastastele pdhiharidusega
noortele

e keseiole parast péhihariduse omandamist leidnud sobivat véimalust
Opingute jatkamiseks;

o kelle eesti keele oskus ei vdimalda jatkata dpinguid eesti keeles;

e kes onvarem osalenud ettevalmistavas dppes, kuid ei ole veel leidnud



Ettevalmistava 6ppe
alustamise tingimused

Nouded 6pingute
l6petamiseks

Oppe struktuur

e sobivatvéimalust dpingute jatkamiseks.

1. Kuulumine éppe sihtruhma
2. Omandatud pohiharidus vdi sellele vastav valisriigis omandatud haridus

Ettevalmistav 6pe loetakse l6petatuks parast individuaalses 6ppekavas
kirjeldatud dpivaljundite saavutamist ja 6ppimiskohustuslike dpilaste puhul
parast keskharidus- voi kutsedppesse vastuvotmist.
Ettevalmistava 6ppe lOpetajale valjastatakse l6putunnistus, kui eeltoodud
tingimused on taidetud.
Oppe kogumaht on 60 EKAPit, mis jaotub kohustuslike ja valitavate &pingute
vahel jargnevalt:
1) 40 EKAPit kohustuslikud 6pingud, millest 20 EKAPit on uhiseid kdikidele
Opilastele ja 20 EKAPIt lahtuvad 6pilane vajaduste profiilist;
2) 20 EKAPitvalitavad 6pingud, mille koostamise aluseks on dpilase huvid,
soovid ja vajadused

Opilase vajaduste profiilid:

1. Eesti keele oskuse arendamine

2. Ainealaste oskuste arendamine

3. Sotsiaal - emotsionaalsete oskuste arendamine

1. Kohustuslike 6pingud (20 EKAP koigile kohustuslikud 6pingud, 20 EKAP
profiilist lahtuvad 6pingud):

1.1.Kdikidele dpilastele Uhiste 6pingute moodulid ja nende dppe maht on
jargmised:

1) Minaja minu tulevik, 5 EKAPIt;

2) Opioskuste arendamine, 5 EKAPit;

3) Minu tervis ja heaolu, 5 EKAPIt;

4) Suhtlemise ja koostoooskuse arendamine 5 EKAPIt.

1.2. Vajaduste profiilist 1 ldhtuvate dpingute moodulid on jargmised:
1) Eestikeel teise keelena tasemel A1-A2
2) Eestikeelteise keelena tasemel B1
3) Suulise enesevaljenduse arendamine
4) Ainealase eesti keele oskuse arendamine

1.3. Vajaduste profiilist 2 lahtuvate 6pingute moodulid on jargmised:
1) Funktsionaalse kirjaoskuse arendamine
2) Matemaatilise kirjaoskuse arendamine
3) Padevuste arendamine loodusainetes

1.4. Vajaduste profiilist 3 lAhtuvate dpingute moodulid on jargmised:
1) Enesejuhtimise oskuse arendamine
2) Liikumine ja toitumine
3) lgapaevaelu oskuste arendamine

2. Valiképingute moodulid (2-5 EKAP, kokku 20 EKAP):
1) Eesti kultuur



Individuaalse 6ppekava
koostamise ja
rakendamise pdhimotted
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Eesti keele vestlusklubi

w

)

) Film Fan: inglise keele filmiklubi
) Jooga ja mindfulness

) Liikumine =tugev mina
)

)

)

)
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Pallimangud

Tantsuline liikumine
Enesekaitse: Combat & Fighting
Maalimine

© 00 N

10) Keraamika
11) Tanavakunst
12) Disaini ABC
13) Foto + lugu
14) Graafiline disain
15) Mood: kavandist tooteni
16) Muusikazanrid ja improvisatsioon
17) Loov muusika ja kdlapillid
18) 3D printimine
19) Tehisaru ja ppimine
20) Tehnoloogia ja remondi ABC
21) Programmeerimine
22) Loodus ja heaolu
23) Uhiskond ja mina
24) Aktiivhe kodanik ja vabatahtlik t66
25) Projektijuhtimine
26) Seksuaalkasvatus
27)
Lisaks on valikus valiképingud teistest dppeasutustest ja
partnerorganisatsioonidelt.

Esmaabi

Moodulite kirjeldused on toodud kooli kodulehel:
Kooli 6ppekava | Vabaduse Kool

Ettevalmistav 6pe toimub kooli 6ppekava alusel koostatud dpilase individuaalse
Oppekava jargi.

Individuaalne dppekava koostatakse rihmajuhendaja, 6petajate,
tugispetsialistide, 6pilase ja tema seadusliku esindaja koostdds kahe kuu
jooksul parast dpilase dppesse vastuvotmist.

Individuaalne dppekava sisaldab vahemalt jargmist:
1. Opilase Uldandmeid;
2. 0dpilase vajadustest lahtuvaid dpieesmarke ja individuaalset
arenguplaani nende saavutamiseks;
3. eestikeele oskuse taset ja keeleoskuse arendamise vajadust;
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https://www.vabadusekool.ee/et/oppetoo/kooli-oppekava

4. kavandatud mooduleid, nende mahtu, dpivaljundeid ning lavendi
taseme hindamiskriteeriume;

5. moodulite hindamise péhim®otteid ja korraldust;

oppekorraldust ja ajakava;

7. individuaalse dppekava kehtivuse perioodi ning selle labivaatamise
korda.

©

Vajaduse korral kirjeldatakse individuaalses 6ppekavas ka 6ppekorralduslikke
erisusi, sealhulgas dpilasele maaratud tugiteenuseid ja -meetmeid ning muid
kohandusi.

Ettevalmistava 6ppe jooksul voib dpilase individuaalses 6ppekavas teha
muudatusi ja taiendusi, arvestades dpieesmarke.

Oppekava kontaktisik
ees- ja perenimi: Liina-Liis Liiv-Toome
ametikoht  gppejuht
telefon: 5682 9584
€-POSt: |jina-liis.liiv-toome@vabadusekool.ee

Vabaduse Kooli ettevalmistava 6ppekava koostamise toogrupp:

Olga SelistSeva, Liina-Liis Liiv-Toome, Kati Valma, Maria Beloussova, Anna Selgemaa, Maryna
Hurets, Kostiantyn Sliusarenko, Oleksandra Maliuha, Halyna Naumenko, Kevin lvanov, Rasmus
Ilves, Vira Pidleteuchuk, Anna Usenko, Oksana Tandit, Sirje Lass, Vira Kovalchuk, Olha Kalabukha,
Katre Sofia Palm, Kristin Tagam, Kalev Elken, Inga-Bel Lilium, Catlin Kaljuste, Krystyna Kotlubei,
Anastassia Savitska, Inna Alieksieieva, Anastasia Tubaltseva, Iryna Petrychyts, Yuliia Haianska,
Valentina Knysh, Pille Kriisa, Sten Semjonov

Vabaduse Kooli ettevalmistava 6ppe dppekava kinnitamine:

Haridus- ja Teadusministeeriumi kooskélastus 15. mail 2026.
Oppendukogu arvamus avaldatud &ppendukogu koosolekul 26. mail 2026 nr 1-6/26/5.
Hoolekogu arvamus avaldatud hoolekogu koosolekul 19. mail 2026 nr 1-5/26/3.
Kinnitatud direktori kaskkirjaga 1. juunil 2026 nr 1-2/26/20.




